
info 
Sede dell’incontro 
Istituto Don Calabria - Centro Peppino Vismara 
Via Dei Missaglia, 117 
20142 Milano 
 
ECM 
Previsto accreditamento ECM per medici, terapisti occupazionali, te-
rapisti della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva e fisioterapisti 
 
Iscrizioni  
La quota d’iscrizione è di € 50 e comprende: 

• kit congressuale 

• attestato di partecipazione 

• coffee break e pranzo a buffet 

Per iscriversi è necessario compilare e inviare alla Segreteria organiz-
zativa la scheda allegata entro l’11 maggio 2009. 
Le iscrizioni sono a numero chiuso e verranno accettate in ordine cro-
nologico di arrivo.  Per le iscrizioni in sovrannumero, la quota sarà 
rimborsata integralmente dopo il seminario. 
 
Modalità di pagamento 
Il versamento può essere effettuato tramite: 

• Bonifico bancario intestato a La Nostra Famiglia presso Banca 
Popolare di Lecco—Divisione Deutsche Bank SpA—Filiale di 
Erba. IBAN IT 67X0310451270000000004482. 

• C.C.P. 10738227 intestato a La Nostra Famiglia—Bosisio 
Parini (LC) 

Specificare nella causale: Seminario Terapia Occupazionale 
 
Cancellazione e rimborso 
In caso di disdetta pervenuta via fax entro l’11 maggio 2009 sarà rim-
borsato il 60% della quota. Oltre tale data sarà trattenuta l’intera quota 
 
Segreteria organizzativa 
Simona Losi - Settore Convegni (h. 9-17) Tel. 031/877379 
Christina Cavalli - Segreteria (h. 9-14) Tel. 031/877559,  
Fax  031/877356 
CONVEGNI@BP.LNF.IT 
IRCCS E. Medea-Associazione La Nostra Famiglia 
Via don Luigi Monza, 20 - 23842 Bosisio Parini (LC) 
www.emedea.it 
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                         programma P R E M E S S A 

La Terapia Occupazionale è un settore riabilitativo fon-
damentale per lo sviluppo dell’autonomia e per la facilitazio-
ne dell’inserimento sociale di persone disabili di tutte le età. 

Secondo la definizione della World Federation of 
Occupational Therapists (aprile 2004), “La Terapia Oc-
cupazionale è una professione che promuove la salute e 
il benessere attraverso l’occupazione. L’obiettivo […] 
della T.O. è quello di rendere le persone capaci di parte-
cipare alle attività della vita quotidiana. I Terapisti Occu-
pazionali raggiungono questo  risultato rendendo le per-
sone capaci di fare cose che incrementino la loro capaci-
tà di partecipare, o modificando l’ambiente per  meglio 
sostenere la partecipazione. 

I T.O. hanno un’ampia formazione che li attrezza di 
abilità e conoscenze per lavorare in collaborazione con 
[…] persone che hanno un deficit di struttura fisica o di 
funzione […], e che sperimentano barriere alla partecipa-
zione. 
[…] La T.O. viene praticata in una vasta gamma di ambiti, 
compresi gli ospedali, i centri per la salute, il domicilio, i 
luoghi di lavoro, le scuole, le carceri e le case di riposo”. 

L’Irccs E. Medea-Associazione La Nostra Famiglia fin 
dai primi anni della sua attività ha creduto in questa disci-
plina e ha sviluppato un’ampia esperienza e competenza; 
obiettivo di questo seminario è quindi di trasmettere tale 
esperienza, anche alla luce degli sviluppi tecnici e scienti-
fici dell’Istituto, orientati a rendere la Riabilitazione sempre 
più centrata sull’evidenza e valorizzazione delle professio-
nalità; la presenza di alcuni tra i maggiori esperti del setto-
re contribuirà ad arricchire i contenuti del seminario. 

Il seminario si rivolge a: 
Medici, terapisti occupazionali, terapisti della neuro e 
psicomotricità dell’età evolutiva, fisioterapisti 
 

Segreteria scientifica:  
Dr.ssa Alda Pellegri, Neuropsichiatra Infantile,  
Presidente Associazione La Nostra Famiglia 

Sabato 23 maggio 
 
La cultura della  professione 
 
 
Moderatore: Massimo Guerreschi, Responsabile Centro 

Ausili Assoc. La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (LC) 
 

14.00       La formazione e il percorso universitario 
             Renata Spalek, Coordinatore Corso di Laurea  
                in Terapia Occupazionale, Università Cattolica  
                del Sacro Cuore, sede Moncrivello (VC) 
 

14.45        I modelli di riferimento nella pratica lavorativa  
                Rossella Ghensi, Terapista occupazionale,  
                APSS Trento-Osp. Riabilitativo Villa Rosa, Pergine;  
                Docente CdL TO Conegliano e Bolzano 
 

15.45        Coffee Break 
 

16.00        La valutazione in terapia occupazionale 
                Francesca Ciol, Terapista Occupazionale,  
                Assoc. La Nostra Famiglia S. Vito Al Tagliamento (Pn);  
                 

16.30        L’intervento in T.O.: dalla teoria alla pratica  
                Antonella Sartore, Terapista occupazionale,  
                A.O.U. Maggiore della Carità, Novara 
 

17.00        Discussione 

Sabato 30 maggio 
 
Autonomia e partecipazione al centro  
del progetto riabilitativo 
 

Moderatore: Michela Bentivegna, Terapista  

occupazionale, Pio Albergo Trivulzio, Milano 
 

  9.15       Le interconnessioni tra la T.O. e altri inter- 
            venti riabilitativi ed educativi  
            Alda Pellegri, Neuropsichiatra infantile, Presidente 
               Assoc. La Nostra Famiglia, Ponte Lambro (CO) 
 

10.00       Il T.O. incontra la persona nella sua realtà  
               Marco Lodi Pasini, Terapista occupazionale, Milano 
 

10.45       Coffee Break 
 

11.00       Terapia occupazionale e ICF  
               Raffaella Giuriati, Terapista occupazionale,  
               IRCCS E. Medea - Assoc. La Nostra Famiglia,  
               Pieve di Soligo (TV) 
 

12.30       Discussione 
 

13.00       Pranzo 
 

Moderatore: Alda Pellegri 
 

14.00       L’ausilio per l’autonomia nella vita quotidiana  
               Federica Longo, Terapista occupazionale,  
               Fondazione Don Gnocchi, Milano 
 

14.45       Gli ausili tecnologici  
               Massimo Guerreschi 
 

15.45       Discussione 
 

16.15       Conclusioni  -  Alda Pellegri 
 

16.30       Test ECM e chiusura lavori 



Programma 

9.00     Saluti e apertura lavori 

          Moderatore: Giansandro Ogliari, Presidente 
           Associazione Voglia di Vivere 

9.15     Le origini della Terapia Occupazionale  

          Yann Bertholom, Presidente dei T. O. Oltre Confine, T.O.  
           Presso il Centro abilitativo dell'eta evolutiva "Il Paese di Oz"  

           di ANFFAS Trentino Onlus 

10.00   La visione internazionale della T.O.: una professione forte ed 

          essenziale  

          Julie Cunningham Piergrossi, Terapista occupazionale, "Il Vivaio"; 
           professore a contratto Università degli Studi di Milano 

10.30   Il valore dell’attività nella T.O.  

          Claudia Bassi, Terapista occupazionale, Pio Albergo  
           Trivulzio, Milano 

11.00   La T.O. per il bambino  

          Francesca Ciol, Terapista Occupazionale, Assoc. La Nostra  
           Famiglia S. Vito Al Tagliamento (Pn) 

11.30   Coffee break  

11.45   La T.O. per l’adulto  

          Marco Pastori, Terapista occupazionale, Fondazione  
           Don Gnocchi, Milano 

12.15   La T.O. in geriatria  

          Michela Bentivegna, Terapista occupazionale, Pio Albergo 
           Trivulzio, Milano 

12.45  Discussione 
13.00   Chiusura lavori 

Un incontro che vuole sensibilizzare sull’utilità della terapia oc-
cupazionale nei vari ambiti e in rapporto alle diverse fasce 
d’età, rivolto a genitori, associazioni, rappresentanti istituzionali, 
operatori dei servizi territoriali, in particolare medici. 

La partecipazione è libera  

Per iscriversi contattare la Segreteria Organizzativa 
Tel. 031/877.559 - e-mail: CONVEGNI@BP.LNF.IT 
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