


L’incontro si rivolge a:

Medici (Neurologi - Pediatri - Fisiatri - Neuropsichiatri
Infantili - Ortopedici), Fisioterapisti, Terapisti di Neuro e

Psicomotricità dell’età evolutiva, Tecnici Ortopedici

Responsabile Scientifico
Dr. Antonio Trabacca, Primario U.O. di Neuroriabilitazione

1 (Neuropatologia e Riabilitazione Funzionale)
IRCCS “E. Medea” - Polo Regionale di Ostuni

Via Dei Colli, 5/7 - 72017 Ostuni (BR)
Tel. 0831.349111 - Fax 0831.349246

E.mail ANTONIO.TRABACCA@OS.LNF.IT

Le Paralisi Cerebrali Infantili sono una delle più
comuni affezioni neurologiche congenite o
acquisite nei bambini.  Il termine Paralisi Cerebrali
Infantili è utilizzato per descrivere un gruppo di
sindromi che presentano come caratteristica prin-
cipale la disabilità motoria dovuta a un danno
cerebrale non progressivo pre-peri o postnatale. 

Ad oggi le PCI pongono ancora importanti
problemi sia in campo diagnostico che terapeuti-
co e importanti sono le prospettive che la ricerca
scientifica nel campo della patologia dello svilup-
po sta  proponendo a neurologi, pediatri, fisiatri
e a tutti gli specialisti che si occupano di questo
ambito nosologico. 

Questo convegno inaugura le Giornate di
Studio dedicate alla prima Presidente dell’Associa-
zione “La Nostra Famiglia”, la Sig.na Zaira
Spreafico, che ha dedicato la sua vita per miglio-
rare la cultura della disabilità, nel rispetto della
dignità di ogni persona, forte dell’esperienza ma-
turata direttamente al fianco del fondatore don
Luigi Monza.

Il convegno si propone di stimolare il dibattito e
il confronto tra i maggiori specialisti del settore
sulle attuali opzioni nel trattamento della spasti-
cità nelle Paralisi Cerebrali Infantili puntando nel
contempo sulle prospettive future della ricerca
clinica in questo campo.

Premessa

Programma

III Sessione LE TERAPIE FARMACOLOGICHE E 
CHIRURGICHE

Moderatori: Prof. F. Federico, Prof. B. Passarella

9.00 Il trattamento generalizzato della spasticità: 
i farmaci orali       

Dr.ssa Marta De Rinaldis

9.40 Il trattamento focale della spasticità
D r. Antonio Trabacca, Dr.ssa Marta De Rinaldis

10.20 Discussione (l’esperto risponde)

10.50 Coffee break

Moderatori: Prof. V. Valerio - Prof. N. Martellotta

11.00 Il baclofen intratecale: valutazione dell’arto 
superiore pre e post ITB (Intrathecal baclofen 
therapy), in bambini con paralisi cerebrale

Dr. Francesco Motta

11.40 La rizotomia posteriore selettiva lombo-sacrale:
tecnica, risultati e indicazioni attuali 

Dr. Sergio Zeme

12.20 La chirurgia funzionale nella paralisi spastica: 
considerazioni    

Dr. Angelo Majoni

13.00 DISCUSSIONE (l’esperto risponde)

13.30 Lunch

Moderatori: Dr. A. Zamparelli, Dr. S. Pignatelli

14.30 SESSIONE VIDEO INTERATTIVA:
Presentazione di casi clinici              

Dr.ssa M. Massimo, TdR M. Barbarito
(Ass. “La Nostra Famiglia” Ostuni) 
Dr.ssa M.C. Costanza, TdR C. Polito
(Ass. “La Nostra Famiglia” Lecce)
Dr. A. Tirelli, TdR G. Grieco
(Ass. “La Nostra Famiglia” Cava de Tirreni)  

17.30 Tavola Rotonda con dibattito tra esperti 

18.00 TEST DI APPRENDIMENTO ECM

Giovedì 2 MARZO 2006 - ore 18.30-20.30 Venerdì 3 MARZO 2006 - ore 8.30-18.30 Sabato 4 MARZO 2006 - ore 9.00-18.30

18.30 CONFERENZA INAUGURALE

SALUTO AUTORITÀ

Presidente Regione Puglia
On. Dott. Nichi Vendola

Presidente Associazione La Nostra Famiglia 
Dr.ssa Alda Pellegri

Presidente IRCCS E. Medea 
On. Dr. Domenico Galbiati

Direttore Scientifico
Prof. Dr. Nereo Bresolin

Arcivescovo di Brindisi - Ostuni
S.Ecc. Monsignor Rocco Talucci

Presidente Conferenza Episcopale Pugliese
S.Ecc. Monsignor Cosmo Francesco Ruppi

Presidente Associazione italiana dei magistrati 
per i minorenni e per la famiglia
Dott.ssa Maria Rita Verardo 

Direttore Generale ASL BR/1
Dott. Guido Scoditti 

Presidente Provincia di Brindisi
Dott. Michele Errico 

Sindaco Comune di Ostuni
Avv. Domenico Tanzarella

19.00 FIORI E GIARDINIERI: 
IL “PRENDERSI CURA” DA DON LUIGI 
A ZAIRA SPREAFICO
Dr.ssa Gabriella Zanella,
Direttrice Generale Ass. La Nostra Famiglia

20.30 Buffet di benvenuto

8.30 Registrazione partecipanti       

I Sessione LA SPASTICITA’: OVERVIEW
Moderatori: Prof. N. Bresolin, Prof. P. Livrea

9.00 La gestione della spasticità nelle PCI: 
Overview

Dr. Antonio Trabacca

9.40 Le Paralisi Cerebrali Infantili: 
passato, presente e futuro

Dr.ssa Alda Pellegri

10.20 DISCUSSIONE (l’esperto risponde)

10.50 Coffee break

Moderatori: Prof.P. Lamberti, Prof. G. Megna

11.00 La natura della spasticità nelle PCI   
Prof. Adriano Ferrari

11.40 La valutazione del bambino con spasticità  
Dr.ssa Anna Carla Turconi

12.20 DISCUSSIONE (l’esperto risponde)

12.50 Lunch

II Sessione  LA RIABILITAZIONE

Moderatori: Prof. L.M. Specchio, Prof. P. Fiore

14.00 Le strategie riabilitative per l’apprendimento 
e il controllo motorio

Dr.ssa Ermellina Fedrizzi

14.40 Riabilitazione e neuroplasticità  
Dr. Andrea Martinuzzi

15.20 DISCUSSIONE (l’esperto risponde)

15.50 Coffee break

Moderatori: Dr.A. Massagli, Dr. G. Di Bella

16.00 Strumenti terapeutici nel progetto 
riabilitativo della spasticità: le ortesi  

Dr. Francesco Cavallo

16.40 SESSIONE VIDEO INTERATTIVA: 
Presentazione di casi clinici 
Dr. F. Cavallo, TdR T. Vespino 
(Ass. “La Nostra Famiglia” Ostuni) 
Dr.ssa M.C. Costanza, TdR F. Barca
(Ass. “La Nostra Famiglia” Brindisi)
Dr.ssa M. Massimo, TdR A. Convertini 
(Ass. “La Nostra Famiglia” Ostuni)  

18.00 Tavola Rotonda con dibattito tra esperti 




