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CONVEGNO 

Sede dell’incontro 
Aula Magna, Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono, 7 
MILANO 
 

ECM 
E’ stato richiesto l’accreditamento ECM Regione Lombardia per neu-
ropsichiatri infantili, psicologi, terapisti della neuropsicomotricità. 
Crediti preassegnati 5,6 
 
Accreditamento Assistenti Sociali 
Il convegno è in attesa del riconoscimento dei crediti per la formazio-
ne continua degli Assistenti Sociali 
 
L’attestato ECM sarà rilasciato a tutti coloro che saranno presenti fino 
al termine dei lavori. 
 
Iscrizione 
Compilare e inviare la scheda di iscrizione alla Segreteria organizzati-
va entro l’11 ottobre 2011. Le iscrizioni saranno accettate fino ad 
esaurimento posti. La partecipazione è gratuita.  
 
Segreteria organizzativa e info 
Settore Convegni  
Tel 031/877.559, Fax  031/877.376 
CONVEGNI@BP.LNF.IT 
IRCCS E. Medea - Associazione La Nostra Famiglia 
Via don Luigi Monza, 20 
23842 Bosisio Parini (LC) 
 
 
 
 
 
Segreteria scientifica 
Massimo Molteni  
Coord. Programma Nazionale di Ricerca Strategica in età evolutiva - 
IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC);  
 
Comitato promotore 
Gian Vittorio Caprara, Giovanni De Girolamo, Filippo Muratori, 
Angelo Picardi, Massimo Molteni 
Responsabili scientifici progetti di ricerca 

 PROMUOVERE 
LA SALUTE MENTALE  
NELL’ETÀ EVOLUTIVA 
I contributi della ricerca italiana 

Presentazione dei risultati del 
Primo Programma Nazionale 
di Ricerca Strategica  
in età evolutiva 

 

25.10.2011 
 Aula Magna 
 Università degli Studi - MILANO  

Programma preliminare 



       programma P R E M E S S A 

Destinatari 
L’evento è rivolto in particolare a neuropsichiatri infantili, psico-
logi, terapisti della neuropsicomotricità, assistenti sociali e a 
tutti coloro che hanno a cuore la promozione della salute men-
tale in età evolutiva. 

8.45 Saluti delle autorità (invitati) 
 Virgilio Ferruccio Ferrario - Preside della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università degli Studi di Milano 
 Luciano Bresciani - Assessore alla Sanità, Regione Lombardia, 

Milano 

 Giuliano Pisapia - Sindaco di Milano 
 Domenico Galbiati - Presidente IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC) 
  

9.00 Introduzione ai lavori 
 Massimo Casciello, Ministero della Salute, Roma  
 Nereo Bresolin, Direttore Scientifico, IRCCS E. Medea, Bosisio Parini 

(LC); 
 

S E S S I O N E  M A T T U T I N A  
 

Salute mentale e preadolescenzaSalute mentale e preadolescenzaSalute mentale e preadolescenza   
 

Chairmen:  
Massimo Molteni, Coord. Programma Nazionale di Ricerca Strategica in età 
evolutiva - IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC);  

Massimo Casciello, Ministero della Salute, Roma  
 

9.20 I dati epidemiologici: continuità, discontinuità, il peso dei 

fattori biologici e ambientali - Maria Nobile, IRCCS E. Medea 

Bosisio Parini (LC); Massimo Molteni, IRCCS E. Medea Bosisio Parini 
(LC) 

 

10.00 Discussant: 
 Gabriel Levi, Università La Sapienza, Roma 
 Massimo Clerici, Università degli Studi di Milano Bicocca, Monza  
  

10.20 Lo sviluppo delle abilità prosociali nel bambino: una risorsa  
 nuova per i percorsi di prevenzione - Gian Vittorio Caprara,  
 Università La Sapienza, Roma 
 

11.00 Discussant: 
Ernesto Caffo, Università di Modena e Reggio Emilia 
Eugenia Scabini, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 

 

11.20 Coffee break 
 

11.30 Epidemiologia dell'uso dei servizi di neuropsichiatria dell'in-
fanzia e dell'adolescenza: il progetto Premia - Giovanni  De 
Girolamo, IRCCS Fatebenefratelli, Brescia  

 

12.10 Discussant: 
 Antonio Lora, Azienda Ospedaliera Provincia Lecco 
 Gabriele Masi, IRCCS Stella Maris, Pisa 

 

12.30 Discussione 
 

13.00 Pausa 

S E S S I O N E  P O M E R I D I A N A  

   
Autismo InfantileAutismo InfantileAutismo Infantile   

 
 
 

Chairmen:  
Massimo Molteni, Coord. Programma Nazionale di Ricerca Strategica in età 
evolutiva - IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC);  

Caterina Tridico, Azienda Ospedaliera San Carlo, Milano  

 
 
14.00 Dalla diagnosi precoce alla valutazione di efficacia degli 

interventi - Filippo Muratori, IRCCS Stella Maris, Pisa  
 

14.40 Discussant:  
 Paolo Moderato, Università IULM, Milano 
 Umberto Balottin, Università degli Studi di Pavia  
 

15.00 Il carico familiare - Angelo Picardi, Istituto Superiore di Sanità,  
 Roma  
 

15.40  Discussant: 
Franco Nardocci, AUSL Ravenna, Past President SINPIA 
Carlo Lenti, Università degli Studi di Milano  

 
16.00 Il trattamento dell’Autismo in età evolutiva: presentazione  
 linee guida - Alfonso Mele, Istituto Superiore di Sanità, Roma; Salva- 
 tore De Masi, Ospedale Pediatrico Meyer, Firenze; Marina Dieterich,  
 Istituto Superiore di Sanità, Roma 

16.30 Tavola rotonda 

 
♦ Bernardo Dalla Bernardina, Università degli Studi di Verona e 

Presidente SINPIA 

♦ Franco Nardocci, AUSL Ravenna, Past President SINPIA 

♦ Giovanni Marino, Federazione FANTASiA  

(Federazione delle Associazioni Nazionali a Tutela delle persone con 

Autismo e Sindrome di Aspeger)  

♦ Emilio Clementi, Università degli Studi di Milano 

♦ Gianvincenzo Zuccotti, Università degli Studi di Milano 

♦ Luca Merlino, Regione Lombardia, Milano  

 

17.30 Conclusioni 
 Massimo Molteni, Coord. Programma Nazionale di Ricerca Strategica in  
 età evolutiva - IRCCS E. Medea, Bosisio Parini (LC) 

DALLA PARTE DEI BAMBINI, non uno slogan, ma “modo di 
essere” di chi è impegnato nella ricerca biomedica e clinica 
delle patologie neuropsichiche infantili, per guardare – quasi in 
punta di piedi – con rinnovato ingenuo stupore la meraviglia 
dello sviluppo prorompente della Vita: già e non ancora. 
 

Senza avere paura di penetrare nella complessità della mente 
umana, che si sviluppa lungo le traiettorie disegnate e definite  
dalla complessa architettura delle reti neurali, plasmata dall’in-
cessante forza modellatrice dell’ambiente, unica nella sua 
individuale originalità fondata nella costitutiva relazione con 
l’altro da sé, insopprimibile condizione dell’essere umano che 
ha il suo calco originario nel primigenio incontro filiale con la 
madre e con il padre. 
 

DALLA PARTE DEI BAMBINI, per promuovere il loro benes-
sere, individuando quei fattori biologici, ambientali e relazionali 
che possono ostacolare lo sviluppo delle loro naturali compe-
tenze e determinare la comparsa della malattia mentale. 
 

Promuovere la salute mentale attraverso interventi competenti, 
fondati sulle evidenze, che favoriscano l’acquisizione di abilità 
utili a far fronte alla complessa interazione ambientale, riduca-
no l’impatto negativo delle anomalie biologiche e strutturali, 
facilitino quelle modificazioni del contesto ambientale che lo 
rendono più “amichevole” e rispettoso delle insopprimibili bio-
diversità che compongono la variegata bellezza della vita. 
 

DALLA PARTE DEI BAMBINI, non per creare un’isola che 
non c’è, fondata su ingenue emozioni e docili sentimenti, ma 
perché Scienza e Cura siano messe, senza indugi, al servizio 
dei più piccoli e dei più deboli.  


