
 Polo Friuli Venezia Giulia

Azienda Ospedaliero Universitaria
 "S.Maria della Misericordia" 

 Sala Anfiteatro
UDINE  

31 ottobre 2008 

Sede del corso

Azienda Ospedaliero Universitaria 
"S.Maria della Misericordia" 
Sala Anfiteatro 
Padiglione Principale
4° piano 
Piazzale S.Maria della Misericordia, 15
Udine 

Modalità di Iscrizione

La quota di partecipazione è stata fissata in 50 euro. 
Il corso è aperto a 100 partecipanti, di cui 85 con obbligo dei 
crediti ECM e 15 esclusi dall’obbligo ECM. 
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
Per iscriversi è necessario inviare la scheda allegata e la 
fotocopia della ricevuta di pagamento alla segreteria 
organizzativa. 
Il pagamento è da effettuarsi  c/c n° 07400499062 H 
intestato all'Associazione “ La Nostra Famiglia” 
presso CASSA DI RISPARMIO DEL FRIULI VENEZIA GIULIA 
filiale di S. Vito al Tagliamento (PN) 
IBAN IT52F063406501007400499062H
con la causale: Iscrizione al corso: 
BALBUZIE IN ETA' EVOLUTIVA: EVIDENZE RECENTI, 
LINEE D'INTERVENTO E PROSPETTIVE FUTURE.

ECM
È stato  richiesto l'accreditamento al Programma Regionale, 
Regione Friuli Venezia Giulia,  ECM (Educazione Continua in 
Medicina) per: Medici ( Neurologia, Neuropsichiatria infantile,  
Otorinolaringoiatria, Pediatria, Psichiatria), Psicologi, 
Educatore professionale, Logopedista, Terapista della neuro e 
psicomotricità dell'età evolutiva, Terapista occupazionale.

Altri partecipanti esclusi dall'obbligo dei crediti.

Segreteria Organizzativa

Gabriella Rosset                                       
IRCCS “E. Medea” - Associazione “La Nostra Famiglia”
Polo Regionale Friuli - Venezia Giulia 
Via della Bontà, 7
33078 San Vito al Tagliamento  (PN)
Tel. 0434842722  Fax 0434842728                                           
e-mail : SEGRETERIA.IRCCS@SV.LNF.IT

Pronto soccorso
Parcheggio Pagamento

Ingresso

via Colugna

via Forni di Sotto

via Pieri

Padiglione principale

4° piano Sala Anfiteatro

BALBUZIE 
IN ETA' EVOLUTIVA: 
EVIDENZE RECENTI, 
LINEE D'INTERVENTO 

E PROSPETTIVE FUTURE



La balbuzie secondaria è un disordine del ritmo della parola che 
compare durante l'età evolutiva e si stabilizza nel corso della 
vita. In questo disturbo, che colpisce l'1 % della popolazione 
generale, il paziente sa con precisione ciò che vorrebbe dire ma 
nello stesso tempo non è in grado di dirlo a causa di arresti, 
ripetizioni e/o prolungamenti di un suono che hanno carattere di 
involontarietà. Nell'ultimo decennio si è potuto assistere ad un 
aumento dell'interesse per le componenti neuro-fisiologiche ed 
alcuni studi hanno evidenziato che i balbuzienti spesso 
presentano ritardi di linguaggio. 
La ricerca attuale permette un diverso approccio conoscitivo a 
questa patologia ed ha portato all'elaborazione di teorie 
multifattoriali secondo le quali molteplici sono i fattori eziologici, 
individuali ed ambientali, che determinano tale quadro 
sindromico. Secondo alcuni autori, i fattori che possono 
spiegare l'eziologia della balbuzie sono di tipo: fisiologico, 
ambientale, psicologico e linguistico. Il convegno ha come 
obiettivi sia presentare le più recenti evidenze sulla balbuzie, sia 
proporre linee d'intervento cliniche-riabilitative, dove più figure 
professionali interagiscono tra loro per il riconoscimento ed il 
trattamento di questa problematica in età evolutiva. In 
particolare, verranno illustrate le nuove conoscenze sulla 
balbuzie nelle prime fasce dell'età evolutiva e verrà presentato 
uno strumento di valutazione, il Behavior Assessment Battery 
(BAB), che permette di individuare vari aspetti della balbuzie e 
di impostare un approccio multifattoriale al trattamento. 
Saranno esposti i dati di un approccio riabilitativo 
multidisciplinare.
Il corso vuole anche essere un momento di incontro e 
discussione tra partecipanti e relatori e a tale proposito, verrà 
presentato un caso clinico di balbuzie da discutere in lavori di 
gruppo.

ProgrammaPresentazione

Registrazione 8.30 

 Moderatore: Domenico Restuccia

11.15 Linee d'intervento per un approccio 
logopedico alla balbuzie
Paola Garofalo,  Anna Ragno

11.45 Approccio psicologico al bambino 
con balbuzie e alla sua famiglia
Michele Borghetto, Mariateresa Ingenito  

12.15 Dibattito
A. Angarano, S. Bernardini, M. Borghetto, 
L. Cocco, P. Garofalo, M. Ingenito,  A.  Ragno, 
C. Zmarich  

13.00 

Proposta di uno strumento valutativo
multidisciplinare per la balbuzie: 
Behavior Assessment Battery
Simona Bernardini

10.30

Il Corso è rivolto a:
Medici ( Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Otorinolaringoiatria, 
Pediatria, Psichiatria), Psicologi, Educatori professionali,  
Logopedisti, Terapisti della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva, 
Terapisti occupazionali. 

Responsabili Scientifici
Prof. Franco Fabbro
IRCCS “E. Medea”  Associazione “La Nostra Famiglia” Polo  Friuli - Venezia Giulia
Facoltà di Scienze della Formazione, Università di Udine.  

Dott. ssa Paola Garofalo
IRCCS “E. Medea”  Associazione “La Nostra Famiglia” Polo  Friuli - Venezia Giulia

Dott. Domenico Restuccia
IRCCS “E. Medea”  Associazione “La Nostra Famiglia” Polo  Friuli - Venezia Giulia

 8.45 Apertura corso
Franco Fabbro

 Moderatore: Sergio Imelio

9.00 La balbuzie in età prescolare: 
stato dell'Arte ed evidenze recenti
Claudio Zmarich

Pausa pranzo

14.45 Lavoro di gruppo
Luisella Cocco

15.45 Presentazione dei risultati dei lavori 
di gruppo e discussione
Simona Bernardini, Luisella Cocco 

16.45 Somministrazione questionario ECM
Alberto Angarano, Luisella Cocco

14.00 Presentazione di un caso clinico 
Luisella Cocco 

 CHIUSURA LAVORI

Docenti

9.45 Un’esperienza multicentrica di un protocollo
per il trattamento della balbuzie: 
aspetti diagnostici-riabilitativi, elementi 
epidemiologici ed efficacia dei trattamenti
Alberto Angarano

Prof. Franco Fabbro 
Università degli Studi di Udine; IRCCS "E. Medea" Udine
Dr. Sergio Imelio 
IRCCS "E. Medea" Ass. “La Nostra Famiglia” S. Vito AI T. (PN)
Dr. Domenico Restuccia 
IRCCS"E Medea" Udine
Dr. Alberto Angarano 
IRCCS "E. Medea" Ass. “La Nostra Famiglia” S. Vito AI T. (PN)
Dr.ssa Simona Bernardini 
Centro Medico di Foniatria Padova
Dr. Michele Borghetto 
IRCCS "E. Medea" Ass. “La Nostra Famiglia” Conegliano V.to (TV)
Dr.ssa Luisella Cocco
Libera professionista (TO)
Dr.ssa Paola Garofalo 
IRCCS E. Medea" Ass. “La Nostra Famiglia” S. Vito al T. (PN)
Dr.ssa Mariateresa Ingenito 
Ass. “La Nostra Famiglia” Cava dei Tirreni (SA)
Dr.ssa Anna Ragno 
Ass. “La Nostra Famiglia” Cava dei Tirreni (SA)
Dr. Claudio Zmarich 
Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione - CNR (PD)

11.00 Coffee break

EVIDENZE RECENTI E PROSPETTIVE FUTURE

LINEE D'INTERVENTO NEL RICONOSCIMENTO E NEL TRATTAMENTO 

UN CASO CLINICO


