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IRCCS E. MEDEA 
Ospedale di riabilitazione

Sezione di ricerca de “La Nostra Famiglia”, è oggi l’unico istituto 
scientifico italiano riconosciuto per la ricerca e la riabilitazione nello 

specifico ambito dell’età evolutiva.
E’ sede di diagnosi, cura e riabilitazione ospedaliera in ricovero ordinario 

o day-hospital. 

L’IRCCS si caratterizza per:
la più ampia casistica in Italia nell’ambito dell’età evolutiva
la rete dei Centri “La Nostra Famiglia”, vero e proprio osservatorio 
nazionale nel campo della disabilità infantile
l’ampiezza del campo d’intervento: il ventaglio spazia dalla genetica 
agli aspetti di carattere sociale inerenti la riabilitazione
l’approccio multidisciplinare dei gruppi specialistici di operatori 
professionali
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IRCCS E. MEDEA 
Ospedale di riabilitazione

Disabilità fisiche per esiti di paralisi cerebrali infantili e traumi cranici, 
sindromi dismorfiche, malattie neuromuscolari, malattie 
dismetaboliche o cromosomiche, sindromi epilettiche, disturbi 
intellettivi settoriali e globali, disturbi dell’apprendimento, patologie 
riferibili alla psicopatologia della prima e seconda infanzia o rientranti 
nel vasto capitolo delle patologie “rare”

In soggetti in età evolutiva o giovani adulti 

Enorme casistica

Convoglio dell’esperienza acquisita sia a livello nazionale 
che internazionale
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Provenienza degli utenti nel triennio 
2003-2005
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Problema 

Difficoltà di presa in carico infermieristica

Processo assistenziale Accoglienza e 
riabilitativo orientamento nella struttura 

La comunicazione con il personale infermieristico è di importanza 
fondamentale

Raccogliere informazioni finalizzate all’implementazione del processo 
di assistenza infermieristica
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Raccolta dati
E’ finalizzata ad ottenere informazioni relative all’uomo, alla salute 
e all’assistenza infermieristica, nonché al grado di autonomia della 
persona nel soddisfacimento del bisogno al fine di poter pianificare 
le azioni infermieristiche.

Cartella infermieristica
bisogno di igiene

Cartella infermieristica
bisogno di movimento

Cartella infermieristica
bisogno di riposo e sonno

Bisogno di igiene
Bisogno di movimento
Bisogno di riposo e 
sonno 
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Conclusioni 
Attivazione precoce della rete interna di 
mediazione culturale

Traduzione delle schede di raccolta dati in  
lingua:
– inglese, spagnolo, francese, arabo, rumeno, albanese

Ampliamento degli strumenti di 
comunicazione, utilizzando la stessa 
metodologia:
– menù settimanale
– Accorgimenti per una buona convivenza
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Implementazione 

Presentazione agli operatori del 
progetto
Produzione e consegna dello 
strumento alle Unità operative
Inizio sperimentazione entro fine anno
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